ECO-COMUNIDAD EDUCATIVA *Escunela Aed Sol”

VISION COMUN

Un proyecto educativo integral, sustentado por distintas corrientes de
pensamiento y conocimiento como la filosofia antroposdfica y el Feng Shui, que
materializa a través de la Permacultura y la Bioconstruccion una comunidad
autosostenible compuesta de escuelas, casas, huertas y jardines rodeados de
drboles, fuentes, paseos, juegos para nifios, espacios para la reflexion y la vida
socio-cultural, donde nifios, jovenes y adultos intercambian experiencias de vida
y aprendizaje, dentro de un marco de mutuo respeto y armonia donde el Ser
prima sobre el saber y e/ tener.

Un lugar en el que la comunidad logra aprender, trabgjar y compartir,
recordando lo olvidado y estableciendo una comunion con la vida y nuestra
tierra

A través de nicleos de trabajo que aportan sus propias visiones, todas afines a
una meta comun, la eco-comunidad participa en el desarrollo de la misma
ubicdndose en los grupos con los que se siente identificada. Funciona el de
Educacion, el de Huerta y el de "Disefio y Construccion”. El nidcleo educativo
actuard orientado pedagdgicamente dentro de los pardmetros de la filosofia
antroposdfica y le sumard a ello la experiencia individual lograda en nuestro
medio socio-cultural. E/ grupo huerta trabajard llevando a la prdctica ideas que
aporta la permacultura, colaborando con el fin educativo a través de la
ensefianza de la forma de cultivar apuntando a una alimentacion natural, la
fabricacion de conservas y dulces, colaborard con el cuidado y mantenimiento
de los jardines y serd el creador del Banco de Semillas. E/ grupo de "Disefio y
Construccion” hard su aporte a la eco-comunidad materializando el espacio
desde la sustentabilidad, basdndose en conocimientos propios del Feng Shui, La
Permacultura la Geobiologia y la Bioconstruccion.

Y todos con la libertad necesaria para participar voluntariamente de /las
actividades emergentes.
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Desarrollo de talleres experimentales.

Creacion de huerta orgdnica, proveeduria comunitaria,

Utilizar la Bioconstruccion en escuelas y viviendas.

,,E Zngo /"

Creacion de un Observatorio Astronomico.

Aportar nuevas nociones en el Ambito Educativo

Servir de Centro Cultural Comunitario




LIBRO PARA LA GOBERNANZA

Escvela Ael Sol

LIBRO de los 18 Propietarios al 31-10-2008

Parcela n? Nombre teléfono e-mail

(Cada afio deberia llenarse la planilla de propietarios para verificar cambios de
dominio)

En este proyecto la venta de las parcelas fue la dnica salida legal aceptable para
poder comprar el campo y donar el 60 7% a la Escuela. Algunos adguirentes de
parcelas no necesariamente desean vivir o participar de la comunidad. Este
punto se ira acomodando con el tiempo, y quedardn los que deban quedar... por
eso es dtil lo del libro de entradas y salidas para mostrar la evolucion de /a
comunidad.

LIBRO DE INTEGRANTES ACTIVOS DEL PROYECTO

Escvela Al Sol

Comision
Nombre |[Ingreso| Educ. |Huerta | Constr. | Egreso |“Motivo Egreso”

En este libro se manifestard realmente la movilidad y evolucion del grupo, como
asi, la incorporacion de nuevas comisiones. (El proyecto comenzo siendo
unicamente Educativo e incorpord la Construccion en 2006, En 2007 se formd
el grupo Huerta.)



Toma de Decisiones WM SO/@

,
1° Buscar el Consenso. ]
.

2° Votacion por mayoria, en caso de no lograr el consenso. ]

3° 5i es algo técnico o especifico, dejar que un grupo de expertos lo resuelva,
una vez tomada la decision se daria una charla sobre el por qué y el como de la
misma. Quedando abiertos a propuestas con el fin de incentivar la creatividad.
ée busca el consenso al presentario al grupo.

Cada grupo ( Educacion, Construccion o Huerta) se reune independientemente,
(aungue cualguiera puede asistir y participar). Trabaja sobre su drea una vez a
la semana pudiendo afiadirse nuevas citaciones en caso de necesidad.

En el lugar donde se hacen las reuniones habrd un buzon de sugerencias e
informes que serd llenado durante el intervalo de tiempo entre reunion y
reunion.

Periodicamente o ante cualguier novedad se envia al grupo via mail por
Internet, la informacion que surge y se convino. Cada uno puede llevar una
carpeta con todo lo recibido. Esto sirve ademds para reforzar y dejar por
escrito todos los acontecimientos, las opiniones y comentarios personales
sobre los mismos, el detalle del destino de los fondos y gastos de dinero,
estado de los trdmites y los acontecimientos en general.

Los sdbados puesta en comun, alli se comentan los avances de cada grupo, o
como van las tratativas para la obtencion del camino (apertura de calles y
movimiento de suelos), la red de eléctrica general, los subsidios, eftc.

Acuerdos bdsicos: Escucharnos atenta y amorosamente. Hablar solo del tema
presentado, o retomarlo cada vez que nos salimos de €/ para evitar Ja
dispersion.-

Para asegurar que la toma de decisiones sea justa, corriendo el riesgo de "herir
susceptibilidades”, creemos que ellas deben estar siempre orientadas a lograr
el mayor bien del Proyecto en su conjunto, que sea la decision mds equitativa
posible a los intereses generales y particulares, pero sobre todo que garantice
la preservacion de la esencia, el espiritu y los valores enunciados, aceptados y
convenidos por todos al unirse al proyecto Eco-Comunidad Educativa "Escuela
del Sol”.

En la eco-comunidad educativa el sol, el motor es el corazon y la consciencia
humana para una evolucion saludable en union con la tierra. Por lo que la
busqueda de una vision conjunta debe ser fdcil y fluida, es por ello que la
intencion en las decisiones serd siempre por consenso.



La reunion de cada grupo constard de las siguientes partes:

-una primera parte donde se tomard nota de todas las nuevas propuestas
ademds de los problemas mds urgentes que haya que solucionar

Mesa redonda donde todo el mundo da su opinion, hace propuestas de solucion a
los temas elegidos.

-En caso de ser imposible el consenso se optard por la opcion de votacion.

-Los adolescentes desde los 12 afos tendrdn un representante escogido por
ellos y con una edad establecida, estos tendrdn derecho a voz y voto dentro de
las reuniones, aparte de tener las suyas propias como reflejo y preparacion para
la gobernanza.

-A parte de los medios electronicos habrd un tablon donde se comunicardn las
decisiones y un archivo de consulta explicando los procesos.

Ninguna decision serd irrevocable.

Escuela el Sol ESTRATEGIA

PARA LA PREVENCION
Y GESTION DE CONFLICTOS

Se creard conciencia de que el papel de facilitador podrd ser ocupado por
cualguier miembro de la comunidad.

S/ la comunidad hace parte de la red global de ecoaldeas podria proponerse un
programa en red en el que se compartan las experiencias y aportaciones sobre
el tema, si no lo hay ya. Este programa formaria parte del sistema educacional.
Algo que se podria aportar para la prevencion, seria proponer ejercicios que
abordaran el fendmeno de la individualidad y la personalizacion. Generalmente
los conflictos se asumen desde posiciones rigidas. Se implementarian procesos
rituales, actividades artisticas guiadas a comprendernos como una singularidad,
solamente posible en la pluralidad. Y que no existen verdades sobre /o
observado sino formas de observar,

haciendo propias nociones

estéticas y culturales.
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Caso de Estudio

Eco Comunidad Educativa

Escuela Ael Sol

Asociacion Civil Mahatma Gandhi
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“Escuela del Sol”
Nuestros comienzos...
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Escuela Al Sol

Buscando Lideres

En la etapa que transitamos no se si seria hablar de lideres.

Cristina A. redne muchas de las cualidades necesarias, es alma y motor
(topadora) del proyecto Educativo. Por edad, trabajo interior realizado,
experiencia laboral, vida recorrida y por sobre todas las cosas, entera, y total
dedicacion en tiempo y energia al proyecto, es quien consideramos referente y
guia. Ella escribe, ordena y registra el dia a dia, hace los trdmites, lleva las
cuentas y la administracion de la ONG al dia. Se acerca a cada uno, conoce los
pormenores y actua en beneficio del proyecto, respetando a cada uno en sus
individualidades.

Arq. Cristina V. tiene la calma y la serenidad suficiente como para observar los
acontecimientos, colabora en el proyecto manteniendo la distancia suficiente
como para no alejarse demasiado de su propio ritmo de vida.

Seria la persona exacta para mediar en los conflictos. Acompafia a Cris en los
trdmites por la escuela, es la apoderada de la Asociacion.

Colabora conmigo en el proyecto urbanistico, es mi apoyo critico profesional
Apacigua mis impetus, es mi ancla a tierra. Nos conocemos desde hace muchos
afios, asi que ya aprendimos a trabajar, sofiando y concretando...

Yo GraKo, soy el otro motor creador de suefios que asumi el desafid del
proyecto urbanistico y edilicio. Sirvo para organizar y ponernos a trabajar en
el terreno. Dirigir a los albafiiles contratados y organizar los cursos y tareas
practicas concretas de participacion en la obra. Se donde se pueden conseguir
los elementos necesarios y como soy conocida, pido para la escuela y obtengo.
Me enfrento al desafio de saber delegar y compartir.

E/ grupo de huerta ahora queda a la espera de que le entrequemos el espacio
para la mismay mientras se ofrecen para otras tareas.

Se nos esta acercando mucha gente queriendo colaborar, creo que cuando
arranquemos a construir se unirdn mas voluntades.



Distribuir el liderazgo de forma fluida y dindmica.

Las habilidades de liderazgo visibles o mds evidentes en los integrantes que
componen esta primera parte-inicio del eco-comunidad, tienen gque ver con
habilidades de pensamiento sistémico y habilidades de pensamiento estratégico. Las
habilidades de relacion y del yo parecen empezar a surgir de las dos primeras.

Pensamiento estratégico.

-En Cristina A. como motor del proyecto educativo. Escribe ordena y registra e/
dia a dia, desarrolla los tramites.... Su capacidad organizativa ayuda a definir y
alcanzar objetivos especificos.

-Arq. Cristina V. Es la apoderada de la asociacion y observa los acontecimientos
con mirada critica.

-Grako asume el deslio del proyecto urbanistico y edilicio. Organiza recursos y
tareas, dirige a los albafiiles, sabe donde obtener recursos y piensa en el espacio
de los grupos que estdn por engranar en las actividades. (Grupo huerta).

Habilidades de pensamiento sistémico.

-Cristina A. es referente y guia, por experiencia, trabajo interior realizado y
dedicacion de tiempo completo y dirigir el proyecto educativo parece el
catalizador que contextualiza el proyecto.

-Arg. Cristina V. Al colaborar en el proyecto urbanistico y en los tramites a
Cristina A. Favorece las interacciones y tiene una vision clara del conjunto y
hacia donde ir.

-Grako tiene interiorizado el proyecto de punta a punta, capacidad para

visualizar, crear atmdsfera de trabajo, "contagia” vision a los demds y a los que
estdn por llegar.

Habilidades de relacion:

-Cristina A. se acerca a cada uno, conoce los pormenores y actua en beneficio del
proyecto, respetando a cada uno en sus individualidades.

-Arq. Cristina V. Apoya a los demds, les colabora y motiva en sus diferentes
dreas, moviéndose en los diferentes estratos del proyecto y haciéndolos suyos.
-Grako parece la voz gque comunica el proyecto en el interior y hacia el exterior,
con la capacidad de proyectar a los intergrantes en lo que ocurre.



Habilidades del yo:

(En este punto del proyecto solo me atrevo a proponer desde el exterior
alguna manera para desarrollarias, aunque en la actitud observadora, mediadora
y la forma en como han sacado el proyecto adelante, se ven notables rasgos de
esta habilidad).

-Podria disefiarse una bitdcora (si no la hay ya) dedicada a registrar los logros
del dia a dlia, los éxitos insignificantes de cado uno de los frentes del proyecto.
-En un tablero los lideres podrian ir anotando las emociones percibidas durante
los procesos con la intencion de cartografiar el estado interior de cada uno y
usarfo como referencia en el andlisis de las diversas situaciones.

-Durante una o dos horas al dia los integrantes de la comunidad podrian
participar en un juego con los roles: se intercambiarian los papeles, las
funciones que los miembros desemperian, rotando las funciones cada vez que se
realice la actividad.

-Autoformularse diariamente preguntas en una actitud meditativa y en grupo en
relacion a la vision de la eco-comunidad y el compromiso con el otro.




Crcucladel Sol

CELEBRACIONES, CEREMONIAS Y RITUALES

Ceremonias de fundacion

Cuando comenzamos a ir al campo, lo primero gue se hizo, por distintas
personas voluntariamente, espontdneamente y en reiteradas ocasiones fue
LIMPIAR, CURAR, SANAR para dejar ir toda la historia, desintegrar toda
oscuridad gque hubliese en el lugar. Medimos redes y campos
electromagnéticos del subsuelo. Buscamos fallas y problemas existentes.
Hasta buscamos donde hacer el pozo de agua...

Edificio comunitario

-Para la Navidad de 2007 decidimos ir. (Quienes lo desearon) y ubicar el
centro mismo del terreno, E/ TAI CHI, y alli realizar una Ceremonia:
solicitar Permiso a la Tierra y Colocar la piedra fundacional. Para ello
enterramos cristales y encendimos sahumerios en el Tai Chi (que en el
futuro serd el centro del Edificio Comunitario de Sancion).

Fogon

-Dentro de las costumbres criollas, estd el hecho de tomar "mates” cosa
que nunca falta cuando vamos al campo y es motivo de reunion y
camaraderia. Planeamos disponer de un sitio llamado fogdn, para tales
eventos. (Un circulo para sentarse con una fogata en el centro) esto reune,
sobre todo de noche y propicia el dialogo y la participacion.

Huerta y Agua

-Cuando se comenzo una huerta provisoria también los mds allegados
Honraron la Tierra. ¥ cuando se estaba haciendo el pozo del agua y el agua
no salia....fuimos a abrazarlo. Siempre espontdnea y amorosamente.



Ceremonias de Bienvenida

Transitoriedad y Partida,

-La primera celebracion de bienvenida para aquellos que se unen al eco-
comunidad o deciden transitar por el lugar para aprender y compartir,
puede celebrarse en el fogon la primera noche de su llegada. Con el fin de
generar un acercamiento espontdneo dentro de una costumbre propia.

-La primavera, el invierno, el otofo, el verano, los animales, plantas, son
también entidades y seres que transitoriamente ocupan un lugar y hardn
parte de los festejos y bienvenidas. Algunas serdn en el observatorio otras
en la huerta etc., identificadnos y haciendo conexiones con la tierra.

-La muerte o la transformacion de la energia. Rercodatorio de nuestra
transitoriedad serd también un festejo.

-Las partidas por cualquier motivo afortunado o desafortunado, serdn
también actos especiales.

Oftros rituales y Ceremonias

-Fechas conmemorativas gue nos recuerden los aportes e ideas adoptadas.

-Las cerebraciones y rituales estardn guiadas por la espontaneidad con que
hasta el momento han surgido en el proceso fundacional. Sin métodos ni
obligaciones. Sino siempre relacionadas con los actos que garantizan nuestra
supervivencia, comunion y conservacion de la tierra, edades y conciencia de
sus integrantes.






ECO-COMUNIDAD EDUCATIVA WM SO/@

Alcance Local, Biorregional y Global.

Escala.

La forma en que la gente se reconoce y establece vinculos con el proyecto, es
en primera instancia mediante una propuesta educativa-participativa a nivel
local y regional bajo el paraddjico redescubrimiento de sus relaciones con la
tierra de manera sostenible y productiva. De acuerdo a esto el proyecto
responde a:

-Necesidades educativas desde lo publico y gratuito e integrando en su
procesos personas con capacidades diferentes.

-Desarrollo laboral en red con la agricultura de la region
-Actividades culturales guiadas a encontrar y validar visiones comunes.
-Apertura turistica para promover el alcance y mision.

-Viviendas sostenibles que servirdn de prototipos imitables y demostracion de
que una arquitectura saludable y hermosa es posible. Incentivard Ila
construccion.

Economia-
CONCIENCIA ECOLOGICA LLEVADA A LA PRACTICA:

La concrecion de los objetivos detallados en los puntos anteriores, implica
disefar un entorno que facilita la aplicacion en la vida cotidiana, de los principios
Etico-ecologicos que forman parte de la esencia de este Emprendimiento, que
considera a la_naturaleza como algo mds que un simple almacén de materias
primas_aparentemente inagotable, que nos permite una explotacion a nuestro
antojo, sino que estard tanto mds a nuestra disposicion en el futuro, cuanto mds
conozcamos y respetemos sus hecesidades primordiales.-




Podriamos sintetizar el espiritu de la Permacultura
diciendo que ella_aprende de la naturaleza y la imita. -

No se usardn quimicos, se logrard la_fertilizacion de la tierra por medios
naturales, con abonos orgdnicos, buscando devolver vida a /a tierra por medio
del cultivo drgano- bioldgico y la biodiversidad, Se evitard roturar /a
superficie de sembrado para evitar la destruccion de las lombrices y los
microorganismos que hacen posible que los minerales del suelo (sobre todo e/
nitrogeno), sean absorbidos por los vegetales. Fabricaremos nuestro propio
compost y los lumbricarios. Aplicaremos la técnica de cubrir la superficie
recién sembrada con ‘mulch” (capas de pasto seco) para evitar Ja
evaporacion del agua y el desarrollo de la gramilla (sin sol ésta se seca y
muere, como no da semillas no se reproduce).-

Conscientes que la principal funcion de un agricultor y un derecho adquirido
por generaciones es PRODUCIR SEMILLAS, se creard el BANCO DE
SEMILLAS. El objetivo es conectarse con otros productores que compartan
estos criterios de cultivo orgdnico, e intercambiar semillas, informacion,
difundir los adelantos logrados, montar una red solidaria constituyéndonos en
verdaderos "salvadores de semillas puras”.-

Es interesante la observacion que no son necesarias grandes extensiones de
terreno para desarrollar estas técnicas de cultivo. La produccion extensiva
es reemplazada por la produccion intensiva y diversa.




Manteniendo la coherencia con la esencia de este PROYECTO
nos _proponemos _utilizar energias renovables, implementar sistemas
energéticos autosuficientes para abastecernos de energia eléctrica, evitando
dafiar el medio ambiente y /llegando a utilizar los desperdicios como
combustible evitando su acumulacion y reciclando casi por completo aguello
gue no se utiliza. Consideramos imprescindible transmitir la idea de ahorrar
energia_en cualguiera de sus formas (agua, calor, etc.), haciendo un uso
consciente y respetuoso de la misma.-
Realizamos una perforacion para extraccion de agua potable complementada
con dos tangues de reserva y red de suministro de uso comunitario cuyo
destino serd exclusivamente para consumo y aseo personal. Mientras que,
para riego, construccion y limpieza de espacios habitables, utilizaremos aguas
previamente tratadas segun el siguiente ciclo: desaglies cloacales a cdmara
séptica individual, luego a tratamiento con plantas radiculares individual,
conectado a un canal de recoleccion de aguas grises cubierto de plantas
radiculares. El agua tratada llega por gravedad al depdsito de aguas grises
donde es bombeada para riego.-
£/ destino final de acumulacion, junto con los desagles pluviales, es un espejo
de agua lindero al Salon de Usos Multiples circundado por terrazas con
pérgolas y plantas (muy util para realizar actividades al exterior), que cumple
varias funciones: moderar el clima, permitir fauna y flora acudtica, servir en
caso de incendio, irrigar directamente las huertas y embellecer el paisaje.-




Organizacion politica.-

De La Institucion, Asociacion Civil sin fines de lucro, Mahatma Gandhi en
cumplimiento de su ESTATUTO SOCIAL, estd dirigida y administrada por
una Comision Directiva compuesta de un Presidente, un Vicepresidente, un
Secretario, un Tesorero, un Vocal Titular, un Vocal Suplente. Juntamente con
una Comision Revisora de Cuentas compuesta por un miembro titular y un
suplente.

Oraganizacion social.-

ccomo va a ser el modelo de relacion?
Tenemos nifios, padres, familias, educadores, responsables de equipos...

Del proyecto...

La poblacion estd conformada mayormente por matrimonios jovenes
con_hijos pequefios, por lo que la poblacion educativa estd en continuo
crecimiento. Conviven familias de distintos extractos sociales: clase media
alta, clase media de menores recursos, y familias muy carenciadas. Muchos
de ellos tienen acceso a fracciones de tierra por lo que la implementacion del/
presente proyecto, les serd sumamente util para conocer como trabajaria y
favorecerse con los productos que ella puede brindaries.-

Se trata de un PROYECTO sin precedentes conocidos, menos aun en la zona
en que va a funcionar. La posibilidad de contar con un nuevo centro educativo
integral, ya representa un logro para los habitantes del lugar, quienes
actualmente deben trasladarse en gran parte a las ciudades vecinas ( sobre
todo a Mar del Plata) para cubrir su necesidad, en lo que respecta a la
educacion de sus hijos. Las existentes en la zona son insuficientes y no
cubren todas las necesidades.

A ello se suma el hecho que no existe en la zona otro Centro Integrador. Se
verd beneficiada su economia por el solo hecho de evitarse el traslado diario
a otra localidad. Ademds estamos hablando de trabajar en forma solidaria, en
mutua cooperacion cada uno colaborard con emprendimiento desde sus
posibilidades, con su aporte material o con su aporte en especies (por
ejemplo su trabajo, ya se trate de un profesional
o especialista en algun oficio, etc.).-



Es real la necesidad de mano de obra para los trabajos agricolas que existe
en la zona, de lo cudl se desprende la importancia de la capacitacion que
queremos brindar. El Sr. Delegado de Sierra de los Padres en ese momento,
Dr. Carlos Pezzi, también expresd su satisfaccion por el hecho que incluso
Jovenes con residencia en Mar del Plata, que también participan de/
PROYECTO, puedan trabajar en la Sierra, luego de la debida capacitacion.-

Las caracteristicas poblacionales del lugar marcan la importancia de tender
una red de contencion social como la prevista en este Proyecto, gue se
implementa por el hecho de, gque no sdlo funcionard durante el periodo
escolar, sino que extenderd sus actividades a todo el afo calendario. Si bien
se producird el receso escolar correspondiente a las vacaciones anuales, los
talleres experimentales continuardn sin interrupcion ya que la huerta, e/
Jardin y los animales de la granja no pueden quedar sin atencion, sin olvidar la
continuidad imprescindible de la proveeduria comunitaria incluida en el
proyecto.-

Podriamos hablar que va a ser una comunidad, basada, en /a
colaboracion y el intercambio, cooperacion, donde el fin es el bien al prdjimo,
ser un lugar donde el individuo pueda basar su vida en los
principios del Espiritu o del Ser.

Pensando siempre en integracion, proyeccion y
ejemplo o experiencias a sequir y copiar es que fundamos este
proyecto de Comunidad sobre la Educacion. Porque es la educacion la gue nos
permite crecer, por dentro y por fuera Educacion académica y Educacion
interior. A diferencia de otras Comunidades, aqui el Voluntariado
estard dirigido a lo Educativo-Espiritual



Mapa de red.-

Aliados al proyecto:

La delegacion Municipal de la Sierra, quien ya ha colaborado y ofrece

hacerfo con las maquinarias viales y mano de obra de sus empleados para
cuestiones autorizadas por El Consejo Deliberante de la ciudad de Mar de/
Plata.

La Cooperativa de electricidad de la Sierra, que por su funcion Cooperativa, y
el espiritu ya manifiesto de algunos de sus integrantes, buscara colaborar con
nuestro proyecto. Ya que seremos sus nuevos asociados y clientes.. mas que
sus consumidores.

La Cooperativa Agricola de la Sierra, que por medio de su presidente, ya se ha
acercado y ofrecido colaboracion. Nos han donado los cafaverales para
construccion y otros elementos

Tal vez tengamos oposicion por el grupo de vecinos del propio barrio de La
Sierra, quienes sienten que el privilegio de vivir alli les corresponde solo a
ellos. Que el negocio inmobiliario debe controlarse. De hecho se han opuesto a
la creacion de un nuevo barrio cerrado vecino y la mayor contra que tuvimos
siempre en la aprobacion de la ordenanza que nos permita nuestro proyecto,
fue la desconfianza de algunos Concejales que sospechaban que detrds de
nuestra propuesta se escondia un negocio inmobiliario encubierto.

Las actividades culturales y sociales integraran a las personas de /la
comunidad y su entorno. Incluso la Ciudad, a 17 Km., que en estos momentos
tiene sus ojos puestos en la Sierra para todo tipo de actividades sociales,
economicas, urbanas y ecologicas.

Trabajaremos por integrar Redes de Eco aldeas o
de proyectos educativos integrales.
Influyendo a las escuelas publicas Municipales y

Escuela agraria de la Laguna- Proyecto Pro Huerta-



Inclusion en el proyecto

Estamos en una pdgina Web
http://www.escueladelsol.tk/ http://www.escuelasol.blogspot.com/
Una vez funcionando la Escuela y Talleres, la vinculacion por Internet

serd mucho mds necesaria y la retroalimentacion se dard con las
devoluciones de quienes hayan pasado y trabajado en los cursos.
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MAPA DE RED

Distintos aspectos necesarios a cubrir o funciones especificas dentro de Ja
Comunidad. Tareas a ser representadas o asumidas y dirigidas por alguien:

Educacion - Disefio - Construccion - Huerta y jardineria - Administracion
Finanzas - Legales - Relaciones institucionales - Relaciones Sociales y Eventos
Salud y alimentacion - Arte y Cultura - -.Energia - Mantenimiento y Servicios

[ Comisidn directiva: l Presidente-Vicepresidente-Secretario-Tesorero-Vocal

Diseno
|
[ Educacion

Construccion

Huerta y jardineria

Administracion

Finanzas

Legales

Relaciones Internacionales

Relaciones Sociales

Salud y alimentacioén

Arte y cultura

Energia

Mantenimiento y servicios




Escuela del Sol,

Dimension Econdmica




ErcuelaAel Sol

Breve resefia de la economia del Proyecto, al momento.

ECONOMIA

Desde el comienzo se ha estado pagando una cuota mensual, como miembro
y/o simpatizante del proyecto, para papeleria, gastos menores, etc., A partir
de la escrituracion 31 de octubre de 2008, el fondo es obligatorio y se
ajustara segun se convenga.

El 30 de enero, Aniversario de Mahatma Gandhi, se conformd el Consorcio
Escuela del Sol que redne a los propietarios de las parcelas y cuyo libro de
actas se independiza del de la Asociacion Civil y las cuotas y gastos comunes
serdn asentados alli.

La Asociacion Civil,  continia ahora, con todo lo referido a la misma
exclusivamente, pasando a ser un consorcista mds, la n° 19. En lo que se
refiere a compartir gastos de obras y servicios comunes.

Un sistema de pago de los gastos comunitarios puede ser la siguiente:

Una vez aceptado un presupuesto x para determinadas tareas y dividido el n°
de integrantes, cada miembro podrd efectivizar el pago, en dinero o en horas
de trabajo, de ayudante de obra.

Por ejemplo para las tareas preliminares de obra, e/ monto a aportar equivale
a 50 horas de trabajo

Quien desee trabajar para pagar su cuota deberd realizar un compromiso
horario diario o semanal e incorporarse al grupo de trabajo. La mayoria, no
solo pago su parte sino que se ofrecid voluntariamente a ayudar, para bajar
los costos globales y también absorber la parte de "La Escuela” que en este
momento no cuenta con aportes economicos oficiales.

Es una forma solidaria de Jograr el objetivo gque es comenzar La
construccion de La primera Escuela. Ya que el subsidio ofrecido, es minimo y
es solo para "terminar edificios”



BANCO DEL SOL

Ideas para la Creacion de un Banco Comunitario que podria organizarse y
funcionar para la comunidad Educativa y Consorcio "Escuela del Sol”

Moneda Comunitaria: SOL

Un SOL equivale a un Peso. La hora de trabajo vale XSoles (igual salario de
ayudante). Los mismos pueden acumularse y luego cambiarse por materiales
de construccion , como ladrillos, manuales o maquinados, arena, pledra,
postes de madera ,o0 lo que se disponga. Tambien productos de huerta,etc

Banco de Tiempo:

Un sistema de banco de tiempo es muy util para compartir habilidades y
servicios. Contamos entre los miembros con personas que oportunamente han
participado del movimiento de la Red Nacional del Truegue, y que cuentan con
informacion y experiencia relevantes.

Detrds de los sistemas LETS , EL TRUEQUE, y LOS BANCOS DE TIEMPO,
existe una ética de Ja solidaridad y ayuda mutua.

En ellos la Creatividad es rigueza, el tiempo es un bien de intercambio.

Estos sistemas de Intercambio Locales, son una forma de Crédito Mutualista.

Ahorro y Crédito

Sabemos que los bancos comunitarios permiten que un grupo de gente, se
organice para crear su propia asociacion de crédito y ahorro. La finalidad
es que los usuarios se beneficien de pequefios préstamos para suplir
gastos, emprender hegocios efc.




Una forma de organizarlo seria por medio de la compra de acciones en
forma constante, para poder tener capital suficiente para prestar. Asi los
depositantes son duefios a la vez gue beneficiarios. El dinero un banco
comercial. En este caso el Banco cooperativo Credicoop donde tenemos la
cuenta especial para ONG.

La primera  cuenta, donde se depositarian Jlos dineros por compra

de acciones de los socios, y una sequnda, donde semanalmente depositaria su
cuota los prestatarios.

Los plazos y las tasas de interés para cancelar serian variables, podria
tomarse como plazo de devolucion, dentro de los cuatro meses, o sea 16
semanas. O podrian empezar a cobrarse segun los beneficios del negocio, o
pagarse con produccion si esta es util para la comunidad, asi la misma podria
ser inversora sobre si por un determinado tiempo. Y las iniciativas podrian
girar en torno al crecimiento de la eco-comunidad.

Cada siete dias, la junta directiva presentaria un reporte de las inversiones,
los préstamos activos e intereses. ‘lLas utilidades se auditarian
constantemente.

Al finalizar el afo, los socios recibirian dividendos por las ganancias

generadas por los intereses.

OBSERVACIONES

Calculamos unos 4 a 5 afios para tener todo construido, forestado y habitado .

Al principio todos los que no trabajaremos directamente en Educacion
seguiremos con nuestros trabajos y casas en la ciudad y paulatinamente iremos
cambidndonos a la sierra. Las maestras y algunos matrimonios jovenes se
mudaran definitivamente una vez terminadas sus casas, que seguramente serd
mucho después que la escuela inicial, mientras ,iremos diariamente ( son

15 minutos de viaje).




Los lets serian importantes en el sentido de ser usados
solo para intercambiar bienes y servicios sostenibles, con el fin de promover la
sostenibilidad en la zona, e involucrarse con sistemas homonimos. Sobre todo
para protegerse de algin interés de inversion en la comunidad o en la zona de
intereses no sostenibles. Y también con el fin en un futuro de trasladar esta
moneda al resto de la zona.

Lo producido en la comunidad (alimentos, artesanias, etc) pensamos adquiririo o
consumirfo nosotros mismos, y el excedente ponerlo a la venta en una feria
orgdnica que existe a 500 mts donde ya tenemos un puesto otorgado.  Esto
estard a cargo del grupo huerta.

CAPACITACION

Estamos realizando  en este momento, para todos, cursos de Valores,
Resiliencia, Euritmia, y las docentes cursos especializados en pedagogia
Waldorf, Escuela de Valores para pedagogos, etc

Los primeros cursos de construccion natural, serdn dirigidos a los miembros del
grupo. Ya tuvimos la visita del arg, alemdn Gernot Minke Tomaremos talleres de
bioconstruccion con distintos especialistas.

IDEA A FUTURO

Una vez en funcionamiento el Complejo Educativo y para financiar proyectos
complementarios que signifiguen ingresos genuinos y constantes a la
comunidad, como por ejemplo, un restaurant natural, alojamiento y
dependencias para Ecoturismo o Congresos y Convenciones de temas afines a/
proyecto, un Centro de Salud Alternativo, etc., se podria abrir la venta de
acciones a la comunidad en general.

Los beneficios provenientes de fuera podrian

ser invertidos en la eco-comunidad y para la
banca (segun la necesidad y cuando la eco-
comunidad sea autosuficiente) Y el
excedente producido por ella, destinado a
salarios en funcion de los "esfuerzos’.




INDICADORES EN CONTEXTO

Si bien la Asociacion Civil Mahatma Gandhi y su proyecto "Eco Comunidad
Educativa Escuela del sol”, tiene pocos afios, cada uno de sus integrantes hace
muchos afios que individualmente busca concretar su aspiracion de lograr para las
generaciones futuras, un mundo mejor, mds feliz, en el que reine el AMOR, Ja
PAZ y la JUSTICIA. Confirmando la vigencia de la Ley Universal de Afinidad, nos
fuimos acercando por distintos caminos, nucledndonos espontdneamente
alrededor de un ideal comun: la decision de colaborar, desde nuestra realidad, en
el logro de ese mundo mejor, dejar de ser espectadores para pasar a ser
protagonistas”

MEDIO AMBIENTE

“"INDICE DE SOSTENIBILIDAD O CONSERVACION DEL MEDIO NATURAL"

Indice que se puede medir cuantificando las agresiones que produce
la comunidad en el medio natural y también las soluciones que plantea a dichas
agresiones. Por ejemplo, la comunidad genera y consume agua de un pozo y la
devuelve al medio ambiente en forma de aguas grises, conformando un lago y
creando un deposito de orina para la obtencién de fertilizantes liquidos muy
eficaces... La comunidad actla mediante sistemas bioldgicos de depuracion
evitando contaminar la tierra...

La huerta orgdnica utilizard los métodos no agresivos de Masanobu Fukuoka, no
arar, utilizar mulch... y del Forest Garden (huerto y bosque escalonado) ya que
nuestro predio es muy pequefio.

La energia a utilizar serd: Solar Pasiva, edlica, biogds, biomasa, a medida que se
implementen los sistemas se prescindird del consumo de la red.

Las construcciones se realizaran mediante sistemas de Bioconstruccion
utilizando los materiales del lugar, tierra, madera, cafias, piedras .
Materiales reciclados e industrializados de bajo impacto ambiental



VITALIDAD CIVICA

INDICE DE FELICIDAD Y FRATERNIDAD

Los valores que tratamos de desarrollar personalmente unidos a
LA VISION-MISION cada vez mas claray compartida se reflejan
en la fraternidad y felicidad manifiesta

".MAHATMA GANDHI", que tendrd por objeto: a) contribuir al desarrollo
integral del ser humano a través de la revalorizacion del individuo
comprometido con su tiempo y sus semejantes; b) propiciar la formacion y
creacion de establecimientos educacionales considerando que la educacion
debe apuntar a la formacion del hombre como un todo, capaz de ser util a si
mismo y a la comunidad; c¢) brindar cursos de capacitacion y
perfeccionamiento docente, d) en general, propulsar toda aguella actividad
fisica, intelectual, cultural, recreativa, efc. que esté orientada a desarrollar
las capacidades inherentes al ser humano y que tienda a su superacion como
persona; e) ocuparse y atender a los nifios, jovenes y adultos que tengan
capacidades diferentes y/o cualquier tipo de discapacidad, extendiendo e/
radio de accion de forma que queden incluidos en todas las actividades de la
Institucion: f) desarrollar y mantener un ambiente de cordialidad y
solidaridad entre los asociados propiciando el cultivo de los valores que nos
Jerarquizan como seres humanos.- /' / /' /




INDICE DE AUTOREALIZACION

Para el grupo de Educacion es un suefio largamente esperado,
poder desarrollar DENTRO del sistema Educativo Oficial,
una verdadera labor Educativa a partir de su propio proyecto,

"..Decididos a tender un real PUENTE ESPIRITUAL entre docentes y educandos
consideramos que el proceso de ensefianza-aprendizaje consiste en un encuentro
de almas, donde el maestro se convierte en alumno y el alumno se convierte en
maestro. Esto implica el respeto por la individualidad humana y el amor por el
"Yo” de cada ser, aceptando las diferencias de nuestras capacidades.

Asumimos el compromiso de SER DOCENTES DE NOSOTROS MISMOS ya que
la experiencia ensefia que sdlo puedo dar aquello que ya tengo, primero lo armo en
mi' y luego puedo intentar transmitirlo al otro. Pensamos que se educa sdlo con el
ejemplo y estamos dispuestos a entregar con Amor lo mejor de cada uno.-

Somos conscientes que el ser humano no es solo cuerpo y alma sino que todavia
existe algo mds en €l y es el espiritu que lo anima. La educacion que impartimos
tiende al desarrollo integral del nifio y el joven, también de aquél con capacidades
diferentes, en sus tres aspectos: biologico, psiguico y espiritual. Al estimular e/
desarrollo y aplicacion de los valores del ser humano en la conducta cotidiana,
estamos sentando las bases de una feliz convivencia entre toda la poblacion
educativa. Asi serd posible aceptar con naturalidad a aquél que es diferente a
uno mismo ya que todos somos UNO en la cultura de/ AMOR.-

Nos proponemos educar al nifio hacia el desarrollo de la libertad interior, sin
pensamientos indtiles, aunado a una voluntad firme capaz de decidir y de percibir
el mundo real que lo rodea. Para ello es necesario el cultivo de sus capacidades:
intelectual, sensible, volitiva, atendiendo con igual intensidad su desenvolvimiento
en el campo de la ciencia, el arte y los valores éticos y espirituales. Es posible asi
pensar que ese nifio, transformado en Hombre, aporte a la Humanidad toda, el
rico efjemplo de su existir....-"

Una de las herramientas indicadora de “vitalidad civica”, serd el espacio del
Fogdn -por ser este un sitio de encuentro, donde se refuerzan los lazos, donde la
gente se sincera alrededor de un mate y practica cosas como la escucha
profunda, la suspension etc.- Asi que la herramienta indicadora serd la
frecuencia y afluencia de gente en dicho espacio.

Puede ser que alguien, por ejemplo, beba mate en un determinado momento

apartado de la comunidad en una actitud contemplativa, puede estar llevando

a cabo un proceso de autoconocimiento y crecimiento espiritual

que mds tarde serd compartido. h



EDUCACION

INDICE DE DESARROLLO PERSONAL INTEGRAL (mente, emocion, espiritu)

A través del modelo propuesto de los cuatro mandalas que podemos identificar
en una comunidad sostenible identificaremos el indice integral en la medida en
que la comunidad vaya participando y experimentando en comunidad la completud
del proyecto (el grado de participacién, aprender lo olvidado; levantar un muro,

saber cultivar sanamente, ser parte una gran familia...) @ @ @

MEDIO AMBIENTE

INDICE DE SALUD DE LA TIERRA

Lo veriamos en algunas caracteristicas como:
"..conocimientos de Permacultura sobre construccion de viviendas
autosuficientes, basados en construir "con lo del lugar”: tierra, fardos de pasto,
barro, arcilla; desarrollando una técnica para cada tipo de tierra.-

Es interesante saber que el disefador de Permacultura, a través de la cuidadosa
observacion de los patrones naturales y las caracteristicas de un lugar particular,
puede gradualmente discernir los métodos dptimos para integrar la vivienda y los
sistemas de energia con plantacion de drboles, plantas comestibles y animales.-

Los prototijpos de las futuras viviendas priorizan el valor estético de las mismas.
Lo natural no debe estar refido con lo bello, al contrario, la idea es permitir que
aflore la creatividad para lograr embellecer el paisaje..” Asi que segln lo que
hagamos con el disefio podremos por ejemplo ver que tanto hemos maximizado los
bordes o que fanto hemos restaurado el entorno y el alcance en nuestra
biorregidn. Estas serdn las medidas de este indice.



VIVIENDA
INDICE DE CASA SANA I A )

‘La calefaccion en principio, estd contemplada con hogares
convectores y sistemas combinados de cocinas-hornos-termotanqgues a lefia
con serpentinas a tanque intermediario y circuitos de losa radiante bajo piso en
aulas y espacios comunitarios. El agua utilizada es precalentada en colectores

solares ubicados sobre la cubierta verde del edificio de servicios.-

Energia _eléctrica: se prevé la instalacion de generadores edlicos, u otros
sistemas al alcance, para disminuir el consumo de la red y reemplazario
paulatinamente con sistemas de obtencion de energia a partir del magnetismo
terrestre.-

El complejo educativo y sus viviendas complementarias contardn con un tendido
subterrdneo de electricidad y comunicaciones como se utiliza actualmente.-

La dnica calle interior estard iluminada en todo su recorrido. Los senderos y
espacios publicos contardn con iluminacion de bajo consumo.-

Mediante antena comunitaria, cada edificio contard con telefonia, Internet y
television.-

Se contempla la instalacion de un biodigestor para obtencion de abonos y gas
metano a partir de los desechos orgdnicos provenientes de la escuela-huerta y de
los habitantes de la eco-comunidad.-

La utilizacion de energia Solar Pasiva mediante invernaderos, se utilizard en aulas
y talleres; también para cultivos protegidos y flores.-

El recurso de pafios de doble vidriado hermético serd utilizado en aulas y
recomendado para las viviendas particulares.-

La calle interior que conecta todos los sectores serd la contenedora de Ja red de
servicios. Permitird el paso de vehiculos a velocidad reducida y dividird
taxativamente los espacios publico-escolares y privado-habitacional.-

El Profesor Rubén Alejandro Villaverde se ocupard de concretar la construccion
del OBSERVATORIO ASTRONOMICO, incorporando en él aparatos de su
propiedad para realizar observaciones telescopicas que estardn disponibles

a la comunidad de General Pueyrredon a partir de una intensa labor
de divulgacion cientifica que instrumentarad....”




ECONOMIA

INDICE DE DESARROLLO ECONOMICO

El indice” econdmico se encuentra en relacion al equilibrio con la tierra, la
autosuficiencia y los proyectos terminados; el éxito de los sistemas energéticos,
tecnologias apropiadas... o mds concretamente lograr introducirse y habitar
dentro de los ciclos de la naturaleza. Transformar para dar. Esto en base a los
principios de Permacultura y la certeza de una filosofia de vida que estd
construyendo un cambio para el planeta. Ademds de poner en funcionamiento
sistemas de gobierno en relacidn con la sostenibilidad.

CULTURA
INDICE DE ARRAIGAMIENTO DE LA CULTURA

Nuimero de festividades que se celebran en la comunidad. Su motivo

estd relacionado con el medio natural, como los equinoccios y solsticios, son
fiestas espirituales, fraternales y culturales.. Participa toda la comunidad y
algunas son enfocadas a algunos de sus miembros. Como las de bienvenida o
nacimiento y muerte.

Hasta ahora los eventos de ceremonias y celebraciones fueron propuestos
espontdneamente por algin miembro del grupo y con participacion voluntaria de
mayores y hifios.

No hay reglas, no hay ritos, no hay dogmas, cada uno trae lo que sabe o considera
"bueno” y el resto lo apoya o respeta su pensamiento y actitud- igual en las
ceremonias a la tierra, ampliamente compartidas, no hay "formas”
solo actitud y espontaneidad.



SALUD

Tener un conocimiento bdsico de nuestro cuerpo con sus principales
enfermedades, tanto fisicas como psicoldgicas, y también el remedio y la
prevencién de estas pequefias enfermedades mediante medicina natural.

INDICE DE CONOCIMIENTOS DE SANACION

Podriamos incluir aqui una salud afectiva-espiritual medida por la sensacion de
ser amado dentro de la comunidad. Incluidos todos los seres que la habitan.

SALUD INTEGRAL HACIA LO SOSTNIBLE

Ser a través de la comunicacion que se establezca con el lugar:
la representacidn pldstica o visual que del entorno aparezcan en la comunidad, el
conocimiento que se tengan de las plantas y animales, la sensacion de sagrado con
respecto a los procesos naturales que se filtran en las celebraciones y estén
encaminados a una nueva aproximacion hacia lo natural

Sostenido por el nuevo paradigma y aproximdndonos a lo que los antropdlogos
llaman “el pensamiento salvaje”, un estado del espiritu y el pensamiento definido
por la imposibilidad de cultivarlo y domesticarlo para acrecentar su rendimiento.

-que como oposicion nos llevo a considerar la naturaleza como una despensa
esperando por ser saqueada.

El mayor indicador de bienestar serd evidente cuando todos o casi todos los
miembros de grupo, renuncien a su “vida" en la ciudad, y en vez de viajar a la
Sierra, se muden definitivamente a la Comunidad. Pudiendo viajar a la ciudad por
distintas cuestiones particulares. A la inversa que ahora. Para ello creemos que
pasaran 4 o 5 afos.

Quizds el 2012 nos encuentre funcionando a pleno, es el suefio compartido.

REAL e e



Escuela del Sol

METAS Y EMPRESAS SOCTALES

En el entorno del terreno donde funcionard la Eco Comunidad Educativa Escuela
del Sol, se encuentran quintas, Restaurantes de carnes y lugares de venta de
artesanias, verduras y productos elaborados del/ campo.

Obviamente el Ecoturismo es el emergente natural de la oferta turistica unida a
restaurantes naturales, vegetarianos u orgdanicos.

Las propuestas actuales y la apertura hacia el Ecoturismo mds los incentivos
fiscales de la provincia para este tipo de emprendimientos sequramente hard que
sur.fan cabafias, camping o complejos enfocados a la vida tranguila, la observacion
de la naturaleza y el cuidado de la salud

N
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Escuela de Sol
Empresas Sociales

1° - 2°. - 3°. -
Proyecto Proyecto Proyecto
Educacion. - Hosteleria. - Construccion. -
I I I
I I I
Centro Educativo- "Ecoturismo "Constructora
Cultural: Escuela del Sol” del Sol”
Escuela del Sol” || || |




1°. - Proyecto educacion. - "Centro Educativo-Cultural: Escuela del Sol”

Pasos para crearla:
% Plan de actividad. Fin social:

£/ emprendimiento Escuela del Sol con sus actividades culturales, cursos, talleres
de arte y actividades recreativas ablertas a la comunidad completarian e/
espectro de actividades ofrecidas en la zona. Lo que significa la primera
oportunidad de Empresa concreta para nuestro proyecto. "Educativo-Cultural:
Escuela del Sol”

Este proyecto educativo-cultural, aparte de ofrecer ftalleres de arte y
educativos, refleja la esencia de la zona y conexion con el lugar donde se ubica la
comunidad, con sus apropiaciones y sus costumbres locales. Caracteristicas
tanto culturales como naturales para poder desarrollar conocimiento a los
visitantes. Sobre todo de caracteristicas morfologicas, geologicas de la zona,
procedencia del agua, fauna, flora...

El proyecto aun en su inicio y sin la infraestructura terminada podria empezar a
funcionar como empresa social aprovechando el mismo proceso de creacion que se
vive actualmente: Como primer paso o cuando sea posible crear la huerta y el
restaurant, a su vez buscar la forma de promocionar o hacer publico todo el
proceso actual que se viene desarrollando. Se puede empezar a compartir e/
proceso con el espectador aprovechando el ecoturismo de la zona, la misma idea
de cambio hacia lo sostenible que aporta la eco-escuela, dando la posibilidad a
ofros de aprender y tal vez aportar en esta fase inicial de desarrollo y
construccion.

(Puede ser una gran oportunidad para muchos y un gran aporte ver o vivir un
proyecto como este desde su nacimiento). Asi, el restaurant podria funcionar uno
o0 dos dlias a la semana en la fase inicial para recibir visitas que serian los "dias de

abierto al publico”. También en algiin otro momento inicial podrian ofrecerse

talleres de bioconstruccion prdcticos, en la misma realizacion de los edificios.
Todo esto podria ayudar a promocionar la “constructora del sol”
explicada en el punto tres.
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Formalizacion juridica. Como sociedad Ilimitada, licencias, impuestos,
seguridad social... (u organismos correspondientes en Argentina)

Construccion edificio escuela (aulas, salas de trabajo, oficinas), huerta
orgadnica, almacén-proveeduria.

Planificacion de obras, expertos, horarios, transporte, plan presupuestario.

Planificacion funcionamiento de empresa: cargos, directiva, horarios,
gestion economica y social.

Proyecto Hosteleria. - "Ecoturismo Escuela del Sol”

Pasos para crearfa:

-Plan de actividad. Fin social:

La idea de brindar hospedaje y comida orgdnica producida en la Eco
comunidad junto a la venta de productos de huerta Orgdnica y derivados
seria otra gran oportunidad de Empresa para el proyecto.

"Ecoturismo Escuela del Sol”

-Formalizacion juridica. Como sociedad limitada, licencias, impuestos,
sequridad social, permisos de sanidad.

-Construccion edificio restaurante, edificio de hospedaje

Planificacion de obras, horarios, transporte, plan presupuestario.

-Planificacion funcionamiento de empresa: cargos, directiva, horarios,
gestion economica, empleados, salarios



3°. - Proyecto Construccion. - * BioConstructora del Sol”,

-Plan de actividad. Fin social:
La creacion de una empresa Constructora: "Constructora del Sol”, ya la estamos
pensando concretamente como una fuente de trabagjo e ingresos, a la vez que
satisfaria las necesidades de contar con una empresa especifica que se dedigue a
la bioconstruccion. Seria util para las 18 familias del Complejo y para todo aguel/
que requiera de sus servicios. Seria inédita en la cuidad y en principio la dnica
capaz de captar la demanda puntual, ya que estamos ‘organizando en Luz de
Acuario”, nuestro espacio cultural actual; desarrollar en este 2009, cursos de
todo tipo de bioconstruccion y fomentar desde alli este tipo de construcciones,
unido al plan ya en ejecucion para obtener de este Municipio y luego extenderio al
resto del pais: la Modificacion de los Codigos de Ordenamiento Territorial,
incluyendo la Bioconstruccion y los Sistemas Sanitarios no contaminantes.
Esta empresa creo que es muy importante que empiece ya a funcionar con e/
nacimiento de esta ecoaldea para poder crear una base sobre unos cimientos
basados en la bioconstruccion, en el aprovechamiento de los materiales, de las
horas de luz, de las corrientes de energia..
En la misma linea de empezar a compartir desde su fase inicial el proyecto, seria
interesante a partir de la experiencia desarrollar un programa de conferencias
como propuesta social, para ser ofrecido como un producto mds de la eco-escuela,
constructora o cooperativa a centros culturales, universidades, otros pueb/os,
ciudades o paises.

ifié formalizacion juridica. Como sociedad limitada, licencias, impuestos,
seguridad social, permisos de sanidad.

< Planificacion funcionamiento de empresa: cargos, directiva, horarios,
gestion economica, empleados, salarios.

7ﬁi % Plan de construccion: arquitectos, presupuestos, maquinaria, materiales,
horarios de trabajo..




Fundacion : Cooperativa "Escuela del Sol”

CREDITO
EDIFICACION

COOPERATIVA
DEL SOL

CONSUMO

el DIA 21 de febrero 2009, a las15 hs., (mientras recorriamos 600 Km. en una
Combi, 12 personas del programa "Valores para Vivir”),”, se funda :

LA COOPERATIVA DEL SOL”, Cooperativa de Crédito, Consumo y Edificacion.
Que permitird al proyecto Eco comunidad Educativa Escuela del Sol emprender
una verdadera Empresa Social y realizar este y otros proyectos afines. Seré la
tesorera, Cristina, la secretaria y el presidente, el Dr. Mariano Sanguinetti,
abogado, profesor de la Universidad de Buenos Aires, experto en cooperativismo y
ética de la profesion.

Debo agregar que el restaurant necesita edificio y dinero que no tenemos....
La cooperativa demorara unos 6 meses en aprobarse legalmente...
Mientras tanto organizaremos los talleres de construccion y comenzaremos por e/
obrador y por levantar la estructura de la 1° escuela, si podemos.

Esto daria inicio al grupo de construcciones voluntario con miras a constituir la
empresa...estamos planeando eso.... En abril 2009 comenzaron los cursos...

=Y.
A




INICIATIVAS: EMPRESA SOCIAL WM Sﬂt

aﬁ?esumen y comentarios

‘La Cooperativa del Sol”, del la Eco Comunidad Educativa ya es un hecho,
fundada en febrero de 2009.

Sus finalidades:  CREDITO = > coNsuMO ) EDIFICACION,

e Contexto -

evidencia de las necesidades gue el proyecto busca cubrir.

En principio el crédito permitird el emprendimiento de proyectos pequefios, de
este y otros grupos o particulares de la comunidad: consumo para la compra
comunitaria de bienes y productos. Y edificacion para la construccion de las
escuelas, las 18 casas y otras obras que requieran de un grupo de construccion
natural.

e Principios y valores clave

Transparencia, €tica y manifestacion de los Valores.

Por ejemplo, la primera clausula interna del grupo fundador, es NO percibir
salario durante los 5 primeros afios, para que no se convierta en sustento de
algunos, sino en un servicio para todos. Y que todos los cargos, incluso la
presidencia serdn rotativos cada afio.

Q Propuestas en detalle

Lo dejamos en manos del abogado organizador.



Administracion y estructuras legales J

Perfil financiero

Costes en detalle

i - N

Fuentes de ingresos
Inclusion de socios abierta a la comunidad
Limite de la particijpacion: ..$ x socio

Andlisis de liguidez y sensibilidad del mercado

Perspectivas de inversion /

Asuntos legales y reglamentarios - Ej. Permisos de construccion

Recursos necesarios y recursos disponibles

Calendario de actuaciones

009 ..
§

Apéndices J

PROYECTOS

1° Proyecto educacion.

“Centro Educativo-
Cultural:

Escuela del Sol”

3° Proyecto Construccion.
"BioConstructora
Del Sol”

2° Proyecto Hosteleria,
" Ecoturismo
Escuela del Sol”




Escuela del Sol

Estudio de viabilidad 1° Proyecto educacion.
“Centro Educativo- Cultural
Escuela del Sol

1, Resumen y comentarios

E/ proyecto educativo Centro Educativo-cultural ESCUELA DEL SOL
tiene por objetivo crear una ECO-ESCUELA-GRANTA-HUERTA
que llevard el nombre oficial de "INSTITUTO MAHATMA GANDHI”,

El proyecto educativo Centro Educativo-cultural ESCUELA DEL SOL se
desarrollard en tres dreas:

Centro Educativo = Huerta orgdnica  Proveeduria

Serd una Escuela Integradora gratuita de Gestion Privada, sin fines de lucro, en
la que se trabajard también con nifios con capacidades diferentes en busca de
lograr su insercion en la comunidad.

Comenzando con Nivel Inicial, para sequir incorporando todos los niveles hasta
llegar a completar totalmente el ciclo educativo obligatorio oficial segun las
normativas vigentes de DIPREGEP para la Provincia de Buenos Aires.

La pedagogia Waldorf, creada por Rudolf Steiner se basa en concepciones
afines a nuestro sentir, y los principios de "Valores para Vivir” inspiran nuestra
labor educativa.

Se desarrollardn talleres netamente experimentales, en horario extra-escolar,
a través de los cuales nifios y jovenes, también aquellos con capacidades
diferentes, vivan un acercamiento a Jla naturaleza, pensando que ese
reencuentro es un recurso util para estimular la manifestacion de sus
potenciales internos. Al descubrir con la propia experiencia los tesoros que
posee la Madre Tierra despertardn sentimientos de amor, Y proteccion y

respeto hacia ella.



Se creard la huerta orgdnica, asesorados por el INTA y sumando a nuestro
conocimiento, técnicas que propone la Antroposofia y la Permacultura
totalmente afines a nuestras convicciones.

Se creard una proveeduria comunitaria abastecida con los productos frescos y
naturales logrados a partir de la labor de toda la comunidad educativa, en la
huerta orgdnica y en los talleres de manufacturacion.-

2. Evaluacion de la demanda para el proyecto @

La necesidad de escuelas por falta de capacidad es importante en el drea de
influencia de la futura escuela, sobre todo jardines de infantes. Muchas
madres también trabajan en las plantaciones vecinas.

E/ otro punto de necesidad y por el cual el proyecto fue premiado, es por la
posibilidad de salida laboral de la misma por medio de los talleres de
capacitacion. Huerta orgdnica y escuela de construccion natural.

La idea de escuela huerta granja es para ensefiar desde pequefios el trabajo de/
campo a pequefia escala y con metodologias no agresivas, ni contaminantes,
como la huera organica, sobre todo a la poblacion rural que asistird a esta
escuela.

3. Estudio del ajuste a los objetivos y politicas oficiales relevantes

La propuesta presentada oficialmente ante DIPREGEP, merecio su total apoyo,
sobre todo por el hecho de ser gratuita. Para lo cual la misma entidad ofrecid y
solventara la totalidad de los sueldos docentes, consistentes en esta primera
etapa en tres maestros, un director, un auxiliar.

También el proyecto encuadra dentro del plan de Ja Secretaria de Accion
Social de la Nacion en dos items.

1- educacion integradora con salida laboral

2-manejo y ensefianza de sistemas energéticos sustentables.

Por lo cual ya estamos en plena gestion de los subsidios correspondientes gue
utilizaremos para construir el Jardin de Infantes en su etapa inicial,

El tema del Ecoturismo, esta siendo promocionado por la provincia, la cual ha
abierto un registro de prestadores de servicios, al cual aspiramos a integrar
con el restaurant y hospedaje, en un futuro proximo.



4. Evaluacion de las propuestas del proyecto ‘

Las propuestas presentadas en este proyecto estdn mds que evaluadas,
pensadas y sofiadas-

Toda /a propuesta de la Eco Comunidad Educativa responde a esta vision comun
que tenemos de formar una comunidad basada en los valores, que servird para
ejemplo de crecimiento interior y pacifica convivencia con el prdjimo y la
naturaleza.

Es el momento de llevarlas a la realidad, en el pleno convencimiento de los
beneficios que traerd, en todos los drdenes.

N /

5. Evaluacion de los beneficios del proyecto

Los beneficios, mas alld de la satisfaccion de lograr cumplir un suefio que
consideramos valioso, se manifestaran en muchos aspectos, incluso aungue no es
pretension primordial, en el orden economico, ya que la empresa social creada
como "Cooperativa del Sol” generara recursos genuinos para el sostenimiento de
la Eco Comunidad y otros proyectos similares.

Muchas personas tendrdn no solo un trabajo, sino un ingreso digno trabajando

en las distintas empresas que estamos imagindndola cooperativa permitird e/
crédito para la iniciacion de otros tantos proyectos comerciales de pequefia
escala, para la construccion de su casa y/o para hacerla por medio de la

Constructora del Sol. /
N

6. Pronosticos financieros y valoraciones

La cooperativa es abierta a toda la comunidad,
no restringird el ingreso de socios.
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Nosotros y el Agua
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>rototipo de vivienda 50m°

FLANTA PROTOTIFO

Prototipo de vivienda 50m’

ECO COMUNIDAD EDUCATIVA |nstalaci°n
*ESCUELA DEL SOL" itari
Asaociacion Civil Mahatma Gandhi Sanitaria

PROTQOTIPO VIVIENDA

ANTEPROYECTO




Escuela del Sol,

SITUACION GEOGRAFICA Y PROYECTO ECOLOGICO.

Siendo Mar del Plata una ciudad
costera solo una parte, la céntrica se
encuentra al nivel del mar, el resto
estd sobre la barranca, sobre roca
del movimiento terciario en su ultima
afloracién antes de internarse en el

mar.
Su posicion  geogrdfica le otorga
un clima netamente maritimo.

Mientras que la Sierra de los Padres
a solo 20 km no se encuentra tan
expuesta.

La zona elegida tenia hace 50 afios solo arbustos espinosos, hoy en dia esta
altamente forestada. Nuestro campo esta rodeado de pinos y eucaliptos de mds
de 15 m. de alto y tenemos lindero un bosque muy tupido de pinos.

Excepto la calle de acceso asfaltada, el resto de caminos rurales son de tierra 'y
poco transitados. Dentro del proyecto el trdnsito vehicular se encontrard muy
restringido.

Tenemos la certeza que el lugar elegido para el proyecto, y el proyecto mismo
tendrdn una bajisima huella ecoldgica y de Carbono.

Desde la comision de medio ambiente estamos trabajando para la obtencién de la
reglamentacién que declare reserva protegida a distintas dreas costeras donde
la especulacion inmobiliaria esta intentando nuevos asentamientos.

Asi y todo existe en la ciudad actualmente como una "moda” de irse a vivir a la
Sierra. Los grupos, mds espirituales y conscientes del cambio climdtico estdn
mudando sus residencias hacia la Sierra de los Padres, zona donde compramos el
campo para desarrollar la Eco Comunidad Educativa Escuela del Sol.

En esta zona rural y turistica, la realidad frente al caos urbano
y al cambio climdtico es muy distinta.
No poseemos servicios de saneamiento, lo que es nuestro desafio de proyecto
ecoldgico al igual que implementar nuestro propio sistema energético.
El agua potable es de altisima calidad y abundancia.
Nos proponemos sistemas que ahorren hasta en un 40%.



Disefio de un sistema WM SOL

de gestidn del agua

Memoria descriptiva del ciclo del agua

Realizamos una perforacién para extraccion de agua potable mediante
bomba sumergida (producto de un premio y donaciéon) complementada con dos
tanques de reserva elevados de 6000 . y se prevé anexar una cisterna de 10000 I.
La red de suministro de uso comunitario que corre en dos ramales, en sentido
paralelo al camino y circula por gravedad. Su destino serd exclusivamente para
consumo y aseo personal. Mientras que, para riego, construccion y limpieza de
espacios habitables, utilizaremos aguas grises,

El agua potable alimentara, lavabos, duchas y piletas de cocina y lavarropas
domiciliarios, y sistemas de riego por llovizna y por rociadores de los
invernaderos de aromdticas y medicinales y hortalizas de hoja.

Los desaglies secundarios junto con el agua de lluvia se conducird a cisternas
enterradas, de 1000 litros junto a cada edificio, previo paso por filtros de arena
y grava, De la cisterna el agua es bombeada mecdnicamente a tanques elevados de
reserva de agua gris, desde los que se alimentaran, los inodoros, las canillas de
aseo de exteriores para lavado de autos o veredas y riego por goteo de los
jardines adyacentes.

El desagiie primario, foma los efluentes de inodoros y piletas de cocina los envia a
dos cdmara séptica continua y luego en cdmara de inspeccidn, el agua negra se une
al rebalse de agua gris y pluvial del sistema y son llevadas al canal fitodepurador
que corre paralelo al camino. En circulo y por pendiente natural del terreno,

Este canal de dimensiones aproximadas a 60 cm de ancho, 50 cm de profundidad y
casi 400 ms de largo, toma al sistema similar que recoge las aguas de las 5 casas
del Cual de Saca (que estdn a menor nivel que el canal) y las lleva a un pozo de
bombeo a construirse a 3.00 m. de profundidad para recibir por gravedad el
efluente de las cinco casas.

Desde este pozo el agua es bombeada al lago (estanque de agua gris) previo paso
por cdmara de inspeccion y filtro Ultravioleta. El agua es entregada al lago por
medio de chorro decorativo elevado (para mayor oxigenacion)

Las plantas a colocar el canal serdn fragmites, totoras y papiros
de la zona que traeremos de la Laguna Vecina.



El espejo de agua lindero al Salén de Usos Mdltiples esta circundado por terrazas
con pérgolas y plantas , Gtil para realizar actividades al aire libre ,y cumple varias
funciones: moderar el clima, permitir fauna y flora acudtica, servir en caso de
incendio, irrigar directamente las huertas por goteo y gravedad y embellecer el
paisaje.-

Nota: Agua caliente sanitaria se tratara en: Calefaccién.

Consumo de agua: 200 | x persona por dia
Datos:

Poblacion mdxima estimada = 350 personas:
Escuela Jardin de infantes = 70 personas
18 casas x 4 p = 72 personas

Escuela primaria = 200 personas

Tanque Reserva General = 6000 |. Cisterna 10.000 |.

Tanque domiciliario 500 |

Cisterna aguas gris domiciliaria 1000 I.

Tanque elevado de agua gris 500 |

Pozo de bombeo al lago: 1000 I.



1- DISENO del Sistema general de Saneamiento
de la Eco Comunidad Educativa Escuela del Sol.

sysmis000 | OS Peregrinos
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2- DISENO de instalaciones en planta
Sobre un prototipo de vivienda

C.l.
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PLANTA VIV. 50 m2

INASTALACIONES SANITARIAS Eco Comunidad Educativa Escuela del Sol

AZUL: agua potable
CELESTE: Agua Gris- Canal Fitodepurador
VERDE: Riego por goteo

ROJO: Desagiie primario, pretratado, al canal Fitodepurador
Azul-Celeste: Lago de agua gris pretratada con filtros UV. + Fuentes




3-Corte del prototipo de vivienda
Esquema aplicable a cualquier disefio de casa

Las instalaciones disefiadas responden al criterio general adoptado,
pudiendo redisefiarse las mismas segln cada casa en particular o
mejoras introducidas al proyecto.

AAAAAA

luvial
a\agua Gris

J

G I J N/ O
Conex.acc é L Ba o U M
i I —L

0.013

ALIMENTACION CANAL
FITODEPURADOR

corte del prototipo de vivienda de 50 m2

INSTALACIONES SANITARIAS DOMICILIARIAS * Egewela del Sol"

El esquema en Corte se mantiene. Independientemente del disefio y famafio de
la casa a construir.



Escuela Al Sol

PROYECTO PERMACULTURAL.-

Partiendo de los conocimientos energéticos del entorno natural que nos
brinda el Feng Shui, la geobiologia, otras disciplinas afines, mds las
relaciones entre los distintos aspectos del ecosistema que nos ensefia la
permacultura surge este proyecto, cuyo disefio trata de compatibilizar y
responder a lo mejor de cada disciplina.

recorrido del so/

/ ‘
stysmisodo  Los Peregrinos
\ Lo| \/j/

Barrera contravientos

Aéreas de Permacultura:
Centro: Zonas 1,2 y 3 Complejo Educativo. Edificios escolares -Zona del Lago y huertas
Area fuelle: Zona 4 forestacion de baja altura- Zona 5 BORDE: viviendas-barrera
contraviento. Especies altas- Cultivos vecinos -calle publica



El hecho de ser un terreno casr
cuadrado (138/150m x 150m) nos
permite disefar concéntricamente,
sobre todo porque la forestacion
existente es perimetral y el campo /liso
y con pendiente natural y de
escurrimiento con direccion oeste-este
(desnivel natural de 8 m) en la diagonal

El limite lo marca €l camino circular que encierra y crea un dmbito propicio para
las actividades educativas. Incluidas las huertas.

E/ desnivel natural del terreno va de Oeste a Este. Por eso la torre de agua estd
arriba al centro y las redes de agua alimentan por gravedad todas las casas Igual
que el canal fitodepurador que rodea la calle.

El acceso general estd en el sur, por
ser el punto mds cercano al camino
asfaltado por donde se llega al campo
(138 metros de /a ruta).

E/ camino de ingreso tiene una rotonda
y estacionamientos donde se dard el
ascenso y descenso de los vehiculos,
siendo el mismo de alli en delante de
uso vehicular  restringido,  Los
restantes caminos son de 3.00m de
ancho y de sentido unico.

v .
M I ‘L
" e interior /
- ..acceso restr)

'

16.00

Las mejores vistas estdn al revés que la orientacion soleada por lo tanto las
casas solo podrdn tener vidrios fijos al sudeste.

Los drboles existentes rodean casi todo el perimetro, solo falta plantar una
barrera contraviento en la cara sudeste en los 75 m faltantes.

Las casas particulares y sus propios jardines hacen de borde real y fisico y de

integracion con el resto de la zona.




Diseno. -

El edificio central es la Cupula vidriada de Sanacion, es el edificio mds
importante y energético del complejo, situado el Tai-Chi o centro fisico del
predio. A su vez es el Salon de usos mdltiples de la Escuela y Centro de Reuniones
y/0 Actividades Comunitarias.

Lo rodean la escuela y las pérqgolas para actividades al aire libre junto al lago.
E/ edificio redondo de servicios estd al norte porgue al estar semienterrado

permite el asoleamiento y recomponer el terreno utilizado. También su ubicacion
responde a ser un drea ventosa que favorecerd la colocacion de aerogeneradores

y colectores solares. /

Edificio de Serviciosy | o \
herramient.as Yy equipos de huf n . invefnaderd:.‘.
ol A

1= barios

=2 Secos

b de orina
HHETT \\ {fumbficarios barros .
v N

ehdero
de las huertas

Frutales
u®rtas Circulares
-

Las huertas (en forma de pizzas) tienen el mejor sol y se irrigan
directamente. Las rodean haciendo circulos, los otros cultivos
escalonados del huerto.



Siguiendo el disefio del Forest Garden de Robert Hart drboles mds
altos, protegen los frutales, que protegen los arbustos, luego las herbdceas.
Y conformando los almdcigos circulares, las rastreras y las rizoforas.

Las trepadoras como porotos etc. se adosan a los drboles.

Toda la huerta se va protegiendo del viento sudeste que es el peor y generando
un microclima en el huerto, que a su vez es amortiguado del exceso de calor, por
el lago que estd delante.

Los invernaderos reciben un poco de sombra proyectada por los eucaliptus, en
las horas del mediodia. Cada uno tendrd, plantas comestibles, hierbas medicinales
y plantas decorativas, respectivamente.

El banco de Semillas se ubicara en un sector elegido conveniente segun la
energia del subsuelo y del entorno natural. Bajo los drboles al Noreste.

Proximo a las huertas, albergara herramientas y equipos. Su acceso vehicular
sobre el camino, le comunica con el ingreso-salida secundaria.

Sobre el mismo borde sudeste y sur se ubicaran pequefios corrales de animales
de granja, junto a los drboles, que les brindaran reparo, el sol del noroeste y en
coincidencia con los corrales de /las dos vacas y caballos de nuestro vecino.

Otros animales, como patos, gansos y otras aves (zancudas) tendrdn su hdbitat
en la isla del lago que albergara peces, ranas, tortugas etc.

En el lado opuesto del lago se plantaran acudticas y medicinales.




PROYECTO: Eco Comunidad Educativa ' Eewela Ael Sol”

S
Q/./'
= X
- %,
" CENTRO
o COMUNITARIO

Los Jesuitas

- talleres

o
Q
ee]
o
—
=
)
>-
=
wn

SR AP :
estacionamiento

Lep Ln R

barrera contraviento

S/TY S/IM75.00

TS,

140.00 m

CAMINO DE ACCESO BARRIO SIERRA DE LOS PADRES
PADRE LUIS VARETO




” ”
Proyecto: Eco Comunidad Educativa Wﬂ M

£l siguiente boceto pone atencion en la produccion de alimento y transicion hacia
las dreas naturales, con las consideraciones anteriores acerca de las especies

utilizadas y claves ambientales.
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Escvela Ael Sol co2

PLAN DE ENERGIA CARBONO NEUTRAL .-

E/ complejo educativo se conectard en principio a la red general para ir
convirtiéndose en autosuficiente a medida que se incorporen otros sistemas,

El proyecto energético para obtener electricidad constaria de:
e Generadores edlicos.

e Calderas de biomasa para agua caliente central.
e Energia solar foltovoltaica.( solo experimental )

Espacio

calefaccionado

Excedente a

Generador edlico agua caliente solar

Paletas
/’

Caja de engrandijes

Aerogenerador caldera combinada colector de vacio



En el prototipo de casa y en el primer edificio escolar esta previsto:

Colector solar de vacio para precalentar el agua
- que pasaria a un termotangue, en la casa o a una estufa
' combinada con cocina y horno, de alto rendimiento en la
escuela Nivel Inicial.

LLELLLERTLAN

La calefaccion por conveccidn natural y por piso radiante
es igualmente bien alimentada por estos sistemas.

En cuanto al edificio de servicios semienterrado estd previsto:

e Una gran caldera de biomasa para generacion de agua caliente central
para la calefaccion por piso radiante de las escuela e incorporar una red
a las casas ampliando el servicio.

e Un biodigestor provee de metano a la caldera aungue la materia orgdnica

para alimentarlo serd insuficiente en nuestro caso. De hacerlo seria mas
que nada para experimentario.
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Escuela Ael Sol

Los edificios Escolares. -

Contardn con:

CO9

e Caldera-horno-cocina de biomasa, artesanal, de hierro y barro,

revestida en cerdmica, alimentada a pellets de madera y lefia, con un

disefio especial que permitird coccion directa, horno de gran escala y

calentar agua sanitaria y para calefaccion por piso radiante.

e £/ agua potable a utilizar, alimentard lavatorios y cocina, mientras

que los bafios utilizaran agua reciclada y filtrada que luego se

depurara en sistema de plantas radiculares y cuyo resultado de aguas

grises servird para regadio y para alimentar el lago.

Ejemplo de sistema combinado

Plan para dos PCCE:

Para independizarse de la red de
suministro Electrico se construirian
dos PCCE a partir de motores diesel o
gasolina adaptadas para funcionar con
gas en un principio natural y luego de
ser posible a partir de un biodigestor
cuya temperatura en invierno seria
controlada por un sencillo sistema
termostdtico y suministrada por el
calor generado en el motor. En verano

£/ agua destinada a agua caliente
se calentara por colector solar
plano antes de llegar a la cocina de
biomasa.

Cada edificio tiene su propio
sistema de colector.

tal vez por microclima o refrigeracion
geotérmica  para  mantener Ja
temperatura estable.

Contamos con red cercana de gas
natural.
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Sistemas combinados

Condensador

Funcionarian 2 PCCE de 8 hp
cada una para mover dos

Turbina de vapor generadores de 6 kw.

Caldera/

-_ Intercamb. -24 kw de energia calorifica
Generadores de calor (adaptando  radiadores  para

electricos Turbina de gas captarlo)
-12 kw energia eléctrica
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Energia Permanente:

Otfra fuente de electricidad
alternativa que consideramos ,como
la Ideal, es la basada en campo
electromagnético, cuyos prototipos
experimentales se estdn
desarrollando y es nuestro deseo
incorporarfos porque confiamos en
la efectividad y eficiencia de dichos
sistemas y equipos. Representan,
cero consumo, cero contaminacion,
y cero emision.
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BIOCONSTRUCCION -  Escnela Ael Sol

EDIFICIOS DE LA ECOCOMUNIDAD.-

Los procesos de construccion empleados en la Escuela del Sol serdn fieles

a las técnicas tradicionales, restringiendo de esta manera el uso de
aparatos que pretendan reemplazar algun proceso en conexion con una
tradicion artesanal.

Las construcciones nuevas se realizan con técnicas de bioconstruccion y
con los materiales del lugar.

Los edificios semidestruidos a reciclar, adoptaran las técnicas naturales y

mantendrdn la mamposteria de doble muro de /ladrillo comun cocido
existente como también los pisos graniticos reconstituidos y las caherias
que se encuentren dentro de los muros.

o Las estructuras en general se realizardn con Postes reciclados o
entramados reticulados de cafias del lugar.

e Carpinterias de madera de demolicion y vidrios fijos de dvh dobles
pudiendo ir sin marcos amurados directamente a los muros de tierra cruda.

o Cubiertas de techos verdes, tierra impermeabilizada, tejuelas de madera o
tejas de barro.

e Aislaciones térmicas con espesores minimos de muros de 30 cm y/o rellenos
de paja, cdfiamo, botellas con aire o agua.

o Los suelos serdn de cualguier tipo a eleccion. Se evitaran los maquinados
cementicos, sintéticos y melaninas.

o Entrepisos de madera, y/o bovedillas de ladrillo tierra.

e Pinturas naturales, al agua, a la cal o ecologicas que permitan respirar a los
muros.

o Maderas protegidas con tintas e imprimantes aceitosos naturales, se
evitaran barnices sintéticos y plastificados.



Se aplicardn los criterios de Arquitectura Bioclimadtica:

Grandes vidrios al norte

Invernaderos al noreste

Tendidos de sombra al noroeste

y exclusivamente pafios fijos dobles, al sur y sudeste.

N

Principios de arquitectura bioclimdtica



Edificios escolares.- W M S»OL

Los edificios escolares se construirdn de la siguiente manera:

Edificios estructurados a partir del sistema de poste y viga ( de troncos de
madera tratados convenientemente para su preservacion de la humedad y de/
fuego).

Cubierta verde, construida en placas de fendlico de 18 mm. o de T-plak
( placas incorruptibles, elaboradas a partir del reciclado de envases de
tetrabrik), membrana Geotextil, y 15 cm de tierra vegetal con césped.

Claraboyas de madera con vidrio DVH brisan, y Cipula geodésica central para
iluminacion cenital, de madera con policarbonatos o fibras de vidrio.

Muros de 30 cm. de adobe, quincha o tapial (distintas técnicas para realizar
muros de tierra cruda segun convenga por ubicacion y practicidad).

Revoque de tierra y cal con terminaciones encaladas e impermeabilizadas.

Carpinterias de demolicion, de madera con vidrios DVH (dobles sellados al vacio)

Pisos de maderas recuperadas, pulidas e hidrolagueadas combinadas con
cerdmica esmaltada
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Las casas particulares. -

Las casa particulares contardn con mds libertad de eleccion de materiales y
sistemas. Se instara a adoptar los mas naturales y locales y cada proyecto
deberd ser presentado a la comision de obras quien observara si mantiene
coherencia  con el conjunto y respeta el compromiso firmado de
copropiedad de construccion natural y estética. /

Prototipo de vivienda minima de 50 mZ2 aprobado

Planta perspectivada Vista interior



Vision del Mundo

“No me cabe la menor duda que un pequefio grupo de
ciudadanos comprometidos puede cambiar el mundo;
de hecho, nunca ha sido de otra manera”

— Margaret Mead




Escvela Al Sol

VISION ESPIRITUAL

El proyecto Educativo de la Escuela del Sol, pretende ser un lugar
donde el individuo pueda vivir en consonancia con los valores mas
profundos del ser humano.

La espiritualidad es la base de la Escuela del Sol. EL proyecto nacié de
un impulso espiritual por concebir un ideal de vida en cooperacion,
seguir las leyes divinas del amor, es una historia de amor del ser
humano con la tierra, de personas entre personas.

Fundamentalmente este amor y sus leyes se expresan a través de la
educacion y el ejemplo con los demds seres y la tierra.

Apoyada en una espiritualidad profunda y un sentido de servicio, esta
comunidad propone predicar con el ejemplo de que una forma espiritual,
humana, y respetuosa de convivencia es posible.

Para ello en su vision espiritual intenta desarrollar las siguientes dreas:

Trabajo personal.-

Conocimiento y cuidado Conocimiento capacidades y

del cuerpo fisico.- Salud, desarrollo de la mente.- Alcance e
alimentacion importancia de los pensamientos
como sostén de la realidad visible.
Conocimiento del cuerpo

emocional- Andlisis de cada

emocion, alcance y consecuencias
de su uso, desarrollo o
estancamiento. Métodos
prdcticos de inteligencia
emocional

Desarrollo de la espiritualidad
desde /a prdctica de los valores
del amor como principio
fundamental.



Educacion. -

En el drea educativa, las docentes que se estdn formando para estar al frente de
los nifios, estdn en este momento abocadas a trabajos de orden espiritual
interior sin prevalecer alguna filosofia o religién en particular, sino instruyéndose
de lo mejor de muchas para descubrirse, y sentir en si mismas la verdad
trascendente que desean transmitir. A la vez que se instruyen en pedagogia
Waldorf y escuela de valores.

Son las personas que transmitirdn con su conducta, actitud y recursos internos,
el clima ideal de libertad y desenvolvimiento para que los nifios “del tercer
milenio” encuentren espacio, respeto, comprension y contencion, y puedan
expresarse como seres planetarios, eternos y sabios y compartir un medio
ambiente amoroso.

La incorporacion de nifios con capacidades diferentes permitird desarrollar la
comprensién, compromiso y, a desarrollar el amor incondicional dentro de la eco
Comunidad, cumpliendo y colaborando asi con el proceso de evolucién, creando un
contexto adecuado, de una comunidad donde se pueda realizar una nueva vision,
"un nuevo comienzo”, regalar a las nuevas generaciones una nueva perspectiva de
la vida, mds cerca de los valores profundos del Ser.

Amor y respeto a la tierra.-

La energia requerida es fomada prestada de las fuerzas de la naturaleza, con
respeto, utilizdndola sin devolver ninglin dafio a cambio a la madre Tierra que nhos
la regalé.

Por eso todas las energias utilizadas son /impias, estableciendo un ciclo, una
relacion de amor con las energias de la vida presente en todas las relaciones que
hacen posible el universo.

Ademds de utilizar la Permacultura como herramienta de disefio para el equilibrio
del ecosistema se han agregado otfros principios o formas que responden a
imdgenes recibidas, para ser volcadas en el emprendimiento.

Por ejemplo al implantar un sistema de agricu/tura sostenida por la comunidad lo
que se pretende aparte de lo que esto significa para la salud de la biorregion, es
dejarnos redefinir por la naturaleza y sus procesos. Conectar con los ciclos que
permiten la vida es conectar con una parte de nosotros que hemos abandonado

y que reconstruird el cémo nos percibimos.



Aqui el trabajo seria:

La tierra y su diversidad biologica
Cultivo y cuidado de una Averta
Especies alimentarias, medicinales y ornamentales,

reforestacion, cuidado de especies nativas,
fordneas y en peligro de extincién.

Conocimiento de la faunay acercamiento a especies domésticas

de granja evitando su consumo como alimento exclusivamente

Vivienda.-

En el proyecto urbanistico y edilicio del proyecto, la espiritualidad se ve
reflejada en el disefio. Utilizando Feng Shui, arquitectura Sagrada, para lograr
un dmbito energéticamente saludable y que permita el crecimiento espiritual del
conjunto.

Las viviendas y escuelas responden a principios energéticos de generacién de
formas, colores y materiales.

Viviendas naturales, uso de energias no contaminantes y tratamiento de los
efluentes y residuos para no contaminar el suelo. Son el complemento necesario
y propuesto para este proyecto que pretende educar y desarrollarse de acuerdo
al nuevo paradigma.

Al vivir en una comunidad se aplican los valores y experiencias en cuanto a la
convivencia y el uso de materiales y tecnologias acordes con esta nueva visién de
un mundo sostenible.

Economia.-

De igual manera la economia empleada sigue el principio de no-egoismo, no hay
una busqueda de lucro ni beneficio personal, la economia se establece como una
sierva para el bienestar y la felicidad, estableciendo la infraestructura necesaria
para crear un lugar de evolucién y entrega a lo divino.



Conocimiento Astronomico.-

A través de la observacién directa de los astros en un observatorio propio
conectado a las redes de astrénomos cudnticos.

El Profesor Rubén Alejandro Villaverde se ocupard de concretar la construccion
del Observatorio Astronomico, quedando abierto a la comunidad y como parte
del Proyecto Educativo Integral

Comunidad. -

La comunidad Escuela del Sol, expresa la espiritualidad sobre todo en una
dimensién horizontal, toda la belleza, todo el amor encontrado en el corazén es
dedicada ahora en los seres de la comunidad. Esto es en forma de
celebraciones, de bailes, del arte, de artes pldsticas, de misica; de esta
manera la espiritualidad comunitaria pretende, al extender sus valores a los
sistemas que la sostienen acceder a una permanencia reciproca, que defina y
evolucione en su forma de hacer econdmica, en su forma de socializar, conseguir
energia, alimentarse... de una manera segura para el planeta y modelada por la
naturaleza.

Simbolo espiritual.-

Como elemento mds alto del conjunto se destaca el tanque de agua, sobre el cual

colocaremos una esfera geodésica entramada de tubos, dentro de la cual se

colocara un gran mévil de tubos afinados y luces como simbolo e icono a destacarse
en el conjunto.

Otros simbolos espirituales estardn presentes

en disefios de de esculturas, fuentes

Y detalles decorativos.

"Amor y verdad son las dos cosas de Dios.
La verdad es el finy el amor es el camino."
Mahatma Gandhi
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"El Hombre encuentra a Dios detrds de cada puerta que la ciencia logra abrir * A, Einstein
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